
Bij de remedial teacher kunnen kinderen terecht met grote én kleine 
leerproblemen. Hierbij kun je denken aan:
•	 dyslexie en lees- en spellingproblemen;
•	 dyscalculie en andere rekenproblemen;
•	 concentratie- en werkhoudingproblemen;
•	 schrijfproblemen;
•	 kinderen met een taal- en/of ontwikkelingsachterstand;
•	 begeleiding van kinderen vanuit een rugzak.
U kunt terecht voor zowel onderzoek naar leerproblemen als de  
begeleiding van leerproblemen.

Hoe gaat de remedial teacher te werk?
Tijdens het intakegesprek bespreken we samen de hulpvraag van het 
kind en de achterliggende oorzaak van het probleem. Indien nodig zal 
de remedial teacher daarna van start gaan met een gericht onderzoek 
om de problemen van het kind beter in kaart te brengen. Vervolgens 
wordt er een behandelplan opgesteld waarbij samen met het kind 
het probleem wordt aangepakt. De duur van de behandeling hangt af 
van de ernst van het probleem. Samenwerking met de leerkracht van 
uw kind kan van belang zijn om het resultaat van de behandeling te 
optimaliseren. 

Informatie of aanmelding?
Danita Paul
Telefoon	 0345 515 654
Mobiel	 06 48 947 773
E-mail	 info@remedialteaching-culemborg.nl

De kinderfysiotherapeut is gespecialiseerd in bewegingsproblemen 
van kinderen tussen 0 en 16 jaar. De ontwikkeling en gezondheid van 
een kind zijn van groot belang, echter verloopt de ontwikkeling niet 
altijd zoals gewenst. Bij ons kunnen kinderen terecht met klachten 
van lange en korte duur. Bijvoorbeeld bij een verstuikte enkel die 
zonder goede hulp niet verbeterd. Ook behandelen wij baby’s die last 
hebben van een voorkeurshouding, overstrekken of veel huilen.

Onze aanpak
Het kind wordt door ons onderzocht of getest. De uitkomst hier-
van wordt met de ouders besproken. Het behandeldoel is de moge-
lijkheden van een kind te vergroten, het bewegen weer goed te laten 
verlopen en de klachten zo veel mogelijk weg te nemen.
We oefenen meestal individueel of wanneer dat mogelijk is in kleine 
groepjes. Daarbij maken we gebruik van uitnodigend oefenmateriaal. 
De oefeningen zijn ook te beoefenen thuis, op school of bij het kin-
derdagverblijf. Ieder kind krijgt daarvoor een oefenmapje mee.

Belangrijk om te weten
Kinderfysiotherapeuten zijn ook toegankelijk zonder verwijzing van 
een arts.

Informatie of aanmelding?
Voor een afspraak met een van de vier kinderfysiotherapeuten
Telefoon	 0345 641 535
E-mail	 kinderfysio@kinderpraktijkculemborg.nl

Via onze praktijk kunt u ook een diëtist bezoeken.

Alle kinderen tussen de 0 en 18 jaar kunnen in onze praktijk terecht 
voor logopedische behandeling. Hierbij kun je denken aan:
•	 kinderen en baby’s met voedingsproblemen, kinderen die sonde-	
	 voeding krijgen en kinderen met andere eet- en drinkproblemen;
•	 kinderen en hele jonge kinderen met een achterstand in de 	
	 spraak- en/of taalontwikkeling;
•	 kinderen en jong volwassenen met afwijkend mondgedrag;
•	 kinderen met een algehele achterstand en/of syndromen zoals 	
	 bijvoorbeeld het Syndroom van Down.
 

Wat houdt de hulp in?
De logopedist zal in eerste instantie een intakegesprek houden, 
daarna onderzoek doen en vervolgens samen met de ouders en/of  
verzorgers een plan maken voor de behandeling. De behandeling zal 
bij de allerjongsten bestaan uit aanwijzingen en praktische tips voor 
de thuissituatie. Bij de oudere kinderen zal er gewerkt worden met 
oefeningen gericht op het mondgebied en/of het spreken en luis-
teren.

Na verwijzing van arts of specialist kan een afspraak gemaakt worden 
bij de logopedist. Er is een aantekening voor preverbale logopedie en 
de behandeling kan ook aan huis plaats vinden.

Informatie of aanmelding?
Yvonne Dols- Koopman en Jojanneke van Vuren-Arends
Telefoon	 06 29 274 024
E-mail	 logopedie@kinderpraktijkculemborg.nl

De Remedial teacher De Kinderfysiotherapeut De Logopedist



De kinder- en jeugdpsycholoog biedt hulp aan kinderen en jongeren 
waarvan de ontwikkeling is verstoord. Dit kan zich uiten in gedrags- 
problemen, sociaal-emotionele problemen of psychosomatische 
klachten. Hierbij kan men denken aan:
•	 faalangst of onzekerheid;
•	 problemen in contact met leeftijdsgenoten;
•	 problemen in de opvoeding.
Ook kinderen die op school niet goed mee kunnen komen of een 
vervelende ervaring hebben gehad kunnen contact opnemen met de 
psycholoog.

Hoe gaat de psycholoog te werk?
In het intakegesprek wordt u gevraagd uw zorgen uiteen te zetten 
over de ontwikkeling van uw kind. Op basis hiervan krijgt u een 
advies over vervolgstappen. Indien nodig kan de psycholoog onder-
zoek uitvoeren op onder andere het vlak van sociaal-emotionele 
ontwikkeling, intelligentie, aandacht en geheugen.

Behandeling
Er zijn verschillende soorten van behandeling mogelijk zoals ouder-
begeleiding of individuele behandeling in de vorm van speltherapie 
of training. Met elkaar werken we samen om een behandelplan voor 
uw kind op te stellen.

De Kinderpraktijk biedt trainingen aan kinderen en jongeren in de 
leeftijd van 5 t/m 17 jaar, op het gebied van:
•	 faalangst;
•	 sociale vaardigheden;
•	 weerbaarheid;
•	 omgaan met het hebben van druk gedrag en ADHD;
•	 angst en depressie (vriendenprogramma);
•	 voorbereiden op (Cito)toetsen;
•	 versterken van concentratie en werkhouding;
•	 studievaardigheden aanleren (voor groep 8 en brugklas).

De trainingen worden in klein groepsverband en indien nodig ook 
individueel aangeboden. De meeste trainingen gaan twee keer per 
schooljaar, per leeftijdsgroep, van start.

De Kinderpsycholoog Trainingen

Informatie of aanmelding?
Nicole Molenaar
Telefoon	 06 22 343 439 
E-mail	 nicole.molenaar@orange.nl

Informatie of aanmelding?
Danita Paul
Telefoon	 0345 515 654
Mobiel	 06 48 947 773
E-mail	 info@remedialteaching-culemborg.nl

	
Ki

nd
er

fy
si

ot
he

ra
pi

e	
Lo

go
pe

di
e	

Ki
nd

er
- 

en
 J

eu
gd

ps
yc

ho
lo

gi
e	

Re
m

ed
ia

l T
ea

ch
in

g 
	

Tr
ai

ni
ng

en

Voor meer informatie
www.kinderpraktijkculemborg.nl

Kinderpraktijk Culemborg
Admiraalvlinderlaan 4
4105 TH Culemborg

Kinderpraktijk 
Culemborg
 

Een multidisciplinaire praktijk 
gericht op kinderen en jongeren

Zorg en samenwerking op maat


